
第二届舞动新生舞蹈大赛策划书

——"青春律动·舞步轻旋"

“舞动”是“轻盈跃动间，尽显青春之韵”的激情选择，是每一步舞步都踏着

春天节拍的生活态度，是每一刻轻盈，都是梦想翱翔的心声序曲。作为冉冉升起的

明日新星，“舞动新生”是每一步都跳出生命的色彩，每个转身都向美好时光致敬的

生命华章，在这清茉幽韵的美好时节，舞动新生舞蹈大赛即将再次启幕。

一、活动基本信息

活动名称：2025 年第二届舞动新生舞蹈大赛

活动主题：青春律动·舞步轻旋

比赛时间：2025 年 4 月 12 日（周六）18:30-20:30

比赛地点：浙江工业大学朝晖校区师生活动中心

主办单位：体军部形体教研室，校 CG 舞社

协办单位：校 CDC 舞社

二、活动目的

1.丰富校园文化生活，展现新生艺术风采。

2.为热爱舞蹈的学生提供展示与交流的平台。

3.增进社团合作，增强团队协作能力，促进跨学院互动。

三、参赛要求

1.参赛对象：全校学生（个人或团队，团队不超过 10 人）。

2.舞蹈形式：街舞、爵士舞、现代舞等。

3.作品要求：内容健康向上，时长 3-5 分钟，自备音乐及背景大屏资料（提前提

交 MP3 格式）。

4.报名方式：根据比赛预热推送，填写在线报名表

5.截止时间：2025 年 3 月 28 日。



四、赛程安排

1.赛前准备

3月 20 日-28 日：宣传推广（社团推送、班级通知）。

4月 11 日：灯光、舞美进场（12:00-17:00）。

4月 12 日：决赛队伍抽签确定出场顺序，滚动彩排（9:00-17:00）。

2.比赛流程（4月 12 日）

18:00-18:30：观众入场，签到，可获得 2小时文化学时。

18:30-18:40：开场表演。

18:40-19:00：主持人开场，介绍嘉宾、评委、比赛规则及奖项设置。

19:00-20:10：参赛队伍依次表演（每 5队为一组，共三组），每组亮分完毕，一

名裁判员老师点评。

20:10-21:30：颁奖仪式、合影留念。

五、评分标准

舞蹈技巧（30%）：动作难度、协调性、节奏感。

艺术表现（30%）：情感表达、舞台感染力。

创意编排（20%）：原创性、队形变化。

服装道具（20%）：与舞蹈主题契合度。

六、奖项设置

一等奖 1队：奖金 200 元、校级证书。

二等奖 2队：奖金 150 元、校级证书。

三等奖 3名：奖金 100 元、校级证书。

优秀奖若干：文创小礼品。



七、经费预算

项目 金额（元） 备注

场地布置（面光灯） 1300 面光灯 4、电脑自带

奖品（保温杯、卷发棒） 950 保温杯 10，卷发棒 2

宣传文印 140 奖状、主持人手卡、节目单、评分表

其他（矿泉水、嘉宾手办） 250 矿泉水 1，保温杯 2

劳务费（摄影、幕后、主办、主持） 1100 摄影 2，幕后 2，主办 5，主持 2

裁判员劳务费 1200 裁判 3

奖金 800 一等奖 1,200，二等奖 2,150*2，三等

奖 3,100*3

总计 5740

八、应急预案

1.设备故障：备用电脑、麦克风、音响提前调试。

2.时间延误：压缩点评环节，确保颁奖准时。

3.安全疏导：安排志愿者引导入场及退场人流。

策划人：郭芙茉、杨冬钧、郑昕远
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