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活动时间：2025年 4月 12 日-13 日

活动地点：屏峰校区东区操场

一、主办和承办单位

指导单位： 中国木球教学与科研基地、浙江省木球协会

主办单位： 浙江工业大学团委、体军部

承办单位： 浙江工业大学木球社、校学生会文体部、教职工木球协会

二、活动时间

2025年 4月 12 日-13 日

三、活动地点

屏峰校区东区操场

四、 活动流程

（一）前期准备

1. 参赛单位

信息学院、机械学院、经济学院、管理学院、环境学院、生工学院、外国语

学院、土木学院、人文学院、化工学院、材料学院、食品学院、药学院协同中心、

法学院、物理学院、数科学院、设计与建筑学院、健行学院、公管学院、计算机

软件学院、教科学院、

2. 竞赛项目

学生组：

团体赛：男子、女子。

个人赛：男子、女子。

双人赛：男双、女双、混双。

教工组：

个人赛：男子、女子。

双人赛：男双、女双、混双。



3. 参赛资格

（1）参赛运动员必须是我校正式在册学生（含研究生、本、专学生）或教职

工，且年度体检合格，身体健康，具体见校运会总规程。

（2）各参赛队须自行办理比赛期间伤病意外事故保险和医疗保险（含往返赛

区途中），在比赛期间发生的伤病及治疗费用自理。

（3）各队赛前由领队统一签署自愿参赛责任书。

4. 参赛办法

（1）团体赛需以学院为单位参赛，学生组团体赛每队报领队 1 人，教练 1
人（领队可兼教练或运动员），运动员男、女各 4~6名。

（2）接受个人报名参加个人杆数赛（不受团体人员所限，男女增加人数不限，

但各学院增加人数至多不超过 4人），即每学院选手不得超过 16名；

（3）双人赛可跨院组队。

5. 竞赛办法

（1）执行国际木球总会 2016年 10月 30日修订的《木球、沙滩木球规则》。

（2）比赛时球具由大会统一提供，训练所用球具可凭有效证件向体军部器材

室临时借用。

屏峰校区器材借用：屏峰校区东区器材室，

技术指导时间：3月 20日 8、9节（15:30-17:00）、3月 23日 1-4节（8:00-11:00）、
3月 24日 8、9节（15:30-17:00）3月 27日 8、9节（15:30-17:00）、3月 30日
1-4节（8:00-11:00）3月 31日 8、9节（15:30-17:00）、4月 3日 8、9节（15:30-17:00）、
4月 10日 8、9节（15:30-17:00）木球社联系人：刘桦羽（手机 17857308221）

朝晖校区器材借用：体军部器材室（游泳馆下面，乒乓球馆右边的体育教学

实验中心），技术指导时间：3月 20号 8、9节（15:30-17:00）、3月 21号 8、
9节（15:30-17:00）、3月 24号 8、9节（15:30-17:00）、3月 28号 8、9节（15:30-17:00）、
3月 31号 8、9节（15:30-17:00）、4月 3号 8、9节（15:30-17:00）4月 11号 8、
9节（15:30-17:00）木球社联系人：方栋（手机 19884319511）

（3）学生团体赛：进行一轮共 6条球道的杆数赛，决出团体总成绩和个人预

赛成绩，取团队中最低 4位球员的成绩相加，即为该队团体总成绩。

（4）学生个人赛：依据个人赛的预赛成绩，分别录取男、女个人成绩前 16
名的球员进入决赛（如果成绩并列，都录取），以决出男、女个人前八名名次（预

赛成绩带入决赛，若总杆数相等，则以最后 1轮比赛杆数低者为胜）。



（5）学生双人赛：双人赛则分别进行 6个球道的杆数赛，以决出男双、女双、

混双各前八名名次（一人只能报一项双打）。

（6）教职工个人赛：进行 12个球道的杆数赛，以决出男、女个人前八名名

次（若总杆数相等，则以比赛单个球道杆数最低者为胜）。

（7）本次比赛的特殊规定：各球道最高杆数计 10杆。

（8）赛前 15 分钟未参加检录，或赛前 5 分钟未能上交参赛球员学生证，做

自动弃权处理。

（9）不得冒名参赛，一经查出，取消该队参加余下全部比赛的资格。

6.名次录取

（1）学生团体赛：男团、女团各录取前八名，颁发证书，与第二十一届木球

锦标赛共同计入第三十六届校运会团体总成绩；

（2）学生双人赛：男双、女双、混双各录取前八名，颁发证书；

（3）学生个人赛：男子、女子各录取前八名，颁发证书；

（4）教职工个人赛：男子、女子各录取前八名，颁发证书；

（2）教职工双人赛：男双、女双、混双各录取前八名，颁发证书；

7.报名方法

（ 1）各学院领队请在 4 月 3 日晚 24:00 前将电子报名表上交至

2735554347@qq.com邮箱。

（2）个人参赛球员联系学院领队将报名信息填入学院报名表即可。

（3）学生报名有疑问请及时联系以下负责人：

刘桦羽 17857308221

朱广鑫 15726808655

方 栋 19884319511

8.仲裁和裁判选派

（1）比赛仲裁由体军部陈嵘、陈理娜老师担任；

（2）裁判员由浙江工业大学木球社负责招募并培训；

（3）裁判通过志愿者协会招募，可以获取志愿者工时奖励。

（二）具体实施

1. 赛前编排

赛前五天，校木球社做好竞赛的秩序册编排工作。



2. 场地布置

赛前一周，校木球社借好比赛所需器材，并布置好比赛球道。

3. 检录工作

（1）赛前 15分钟开始第一次检录，赛前 5分钟未能检录者，做自动弃权处

理。

（2）参赛队员必须携带学生证、身份证或校园卡进行检录。

（3）参赛队员信息需要与报名表上所填写个人信息相符，若冒名顶替则取消

该学院的比赛资格。

（4）检录完成后，运动员按照秩序册上的竞赛分组参赛。

4. 赛中安排

（1）运动员需服从裁判员的安排，完成 6/12个球道的比赛。个人预赛与双

人项目都完成 6个球道的比赛，个人决赛进行 12个球道的比赛。

（2）每一赛道结束后裁判员会与队员进行杆数的确认，若确认无误则不能进

行更改。

（3）完成 12 赛道后运动员需要到总记录处核实本轮比赛成绩。

5. 赛后收尾

比赛完成后，木球社归还比赛器材，志愿者一起帮助收赛道，并带走场地遗

留垃圾。

（三）后期工作

1.比赛成绩登记

（1）及时将学生团体赛成绩进行登记保存并计算名次，以便计入校运会团体

总分；

（2）将核对后的成绩册发至各学院文体部。

2.活动总结

在本次活动后及时进行活动总结，分析本次赛事的闪光点及不足之处，为之

后的比赛和活动提供参考。



五、人员安排

（一）志愿者募集：

提前二周，开始募集担任裁判工作的志愿者。

（二）裁判员培训

1. 理论培训

在比赛前二周，由校木球社社员，对本次木球比赛的临场裁判进行裁判理论

培训。

2. 临场培训

在比赛前一周，由校木球社社员，在木球场，对本次的志愿者进行裁判临场

培训。

（三）参赛人员安排

比赛前 3天，由各队领队根据各学院参赛者的情况，及时和木球社进行报备。

六、 注意事项

（一）本规程解释权归浙江工业大学木球社。

（二）未尽事宜，另行通知。

附件 1：报名表

附件 2：自愿参赛责任

学院盖章：



附件 1：报名表

各学院报名表

百度网盘链接：
https://pan.baidu.com/s/1zYlQR7T6o5M_CQb0xpMWsw?pwd=c25v

提取码: c25v

https://pan.baidu.com/s/1zYlQR7T6o5M_CQb0xpMWsw?pwd=c25v


附件 2：

自愿参赛责任书

我自愿报名参加浙江工业大学第二十届木球锦标赛并签署本责任书。对以下

内容，我已认真阅读、全面理解且予以确认并承担相应的法律责任：

一、我愿意遵守本次交流活动的所有规则规定；如果本人在参赛过程中发现

或注意到任何风险和潜在风险，本人将立刻终止参赛或者报告大会组委会。

二、我充分了解本次活动期间的训练或展示有潜在的危险，以及可能由此而

导致的受伤或事故，我会竭尽所能，对自己安全负责态度参赛。

三、我完全了解自己身体状况，确认自己健康状况良好；没有任何身体不适

或疾病（包括先天性心脏病、风湿性心脏病、高血压、脑血管疾病、心肌炎、其

他心脏病、冠状动脉病、严重心律不齐、血糖过高或过低的糖尿病、以及其它不

适合运动疾病），因此我郑重声明，可以正常参加本次活动。

四、运动员如在比赛期间因健康情况而引发的疾病，由本人自行负责，经费

自理。

学 院 ： 领 队 ( 教 练 ) 签

名： ；

运动员签名：

2025年 月 日

（各学院签名后于上交纸质报名表同时上交《自愿参赛责任书》，打印前请删除此行）
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